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大家好！我叫陳妍。一年多以前(2004

年底)，我和我的男友一起來到澳大利

亞留學。來澳洲的第二天，我就在家

人的帶領下來到百思道華人公理會，

這是我有生以來第一次到教堂參加崇

拜。一年多後的今天(2006 年 3 月)，

我已經完成了我的碩士學位，並將在

兩周後返回中國。在澳洲的一年裡，

我受到了最好的教育，有幸得到家人

的悉心照顧，也盡情的領略了澳大利

亞自然景色和人文景觀，這一切都將

給我留下美好的回憶。然而，我相信今天不僅是我在澳大利亞最特別的日子，

也將會是我這一生最重要的日子，因為我將要在這一天成為一名基督徒，我要

實實在在的承認我自己是一個罪人，接受耶穌基督為我的個人救主，並將一生

跟隨他，作天父的兒女。 

 

我第一次聽到福音是在大約 5 年前，當時在大學校園裡一位來華留學的韓國留

學生用她並不熟練的中文向我傳了福音，但當時的我根本沒有辦法聽進福音，

我覺得基督徒很友好，但信主並不是理智的舉動。然而神沒有放棄我，他把我

帶到了澳大利亞，帶到了百思道堂, 讓我能夠在留學期間每個禮拜天都來聽他

的話語，直到今天我作出了最理智的選擇。 

         

第一次的感動是在去年的青年營會，與一群可愛的弟兄姐妹幾天的朝夕相處使

我感受到了一種從未經歷過的喜樂，營會上所講的信息也在解答著我內心的種

種疑惑， 一種從未感受過的力量充滿著我。在營會的最後一天，我決志信主。 

 

隨後我曾有過一段非常喜樂、非常振奮的日子，也開始讀聖經和一些有關信徒

生活的書籍。然而隨著學業壓力的日漸增大，讀聖經的習慣便被擱置，自己也

逐漸回到了以前那種孤獨內向、鬱鬱寡歡的狀態。畢業臨近時，所面臨的人生

選擇越來越多，自己便給自己平添了許多的壓力，常常把自己壓的喘不過氣來

。當時盡管已經決志信主，但內心仍有許多掙扎，非常不情願把自己完完全全

的托付給神。 

 



但神沒有放棄我，他雖是威嚴的天父，卻有慈悲體貼人的軟弱。他給了我成長

的時間和耐心，他的話語也通過許多的基督徒傳講給我，一次一次扣動我的心

門。在上一次的浸禮上，陳航弟兄見証中的一句話提醒了我，信主不僅僅是要

經歷神，更重要的是順服神。與許多弟兄姐妹相比，我覺得自己所經歷的逆境

實在是不足一提，神是如此的偏愛我，在我還未認識他之前，他就已經把許多

最美好的賜給了我，我的生命本應該是充滿喜樂的，但自己總是不肯順服，總

是希望一切靠自己的意志行事，對自己、對家人都是如此，然而這樣做的結果

隻能是讓重擔不斷地加在自己的肩上。  

          

在與陳牧師的一次談話後，我再一次決志信主。當我禱告完畢，我感到一種從

未有過的釋放。我覺得這一次我是真的要進到神的家中來了。真正地信主以後

，我覺得身邊的一切都變得非常可愛。我覺得自己幾乎可以為任何的人和事而

高興。無論是與自己所想一致的，還是與自己

的所想不一致的，都能夠欣然接受，因為我相

信這一切都有神的美妙計劃在其中。 

 

當我把自己完全的交托的時候，我所感受到的

是更強大的力量，當我願意完全謙卑的時候，

我所感到的是更充足的信心。 

 

不久前，我到墨爾本去探訪幾位兒時好友。到墨爾本的第一個晚上，我見到了

一位近 10 年未見的朋友。我和她曾經是形影不離的朋友，但後來我覺得自己

無法贊同她在生活和感情上的一些做法逐漸疏遠了。10 年後再見，這位昔日的

好友已經是個幸福的準媽媽，她的丈夫，以及她的父母都已經歸於主的名下。

神不僅改變了她，醫治了她重病的父親，也拯救了她曾經並不快樂家庭。當她

含著眼淚把她的經歷述說給我們聽的時候，我真的不敢相信這就是當年那朋友

，我為她感到快樂，當時我們在座的同學除了一位以外，都已信主，原本的一

場普通的朋友聚會竟成為了見証主的團契。在那一個晚上，我決定我要受洗，

作一名基督徒。 

 

在此我還要特別感謝所有的百思道堂的弟兄姐妹，我熟悉的和我不熟悉的。在

這一年裡，我不僅親歷神，也從你們的身上看出了基督的樣式。謝謝大家，願

一切榮耀歸於我們的神！ 


